Ostersjons grasal
- en dramatisk historia

Ostersjograsalen var ndra att utrotas pa grund av jakt och miljégifter for 100 ar sedan.
Nu har den dterhdmtat sig relativt bra, men vi far se upp sd att vi inte gér samma misstag igen.

I Sverige har vi tre arter av silar; den lilla skygga vika-
ren som dr vanligast i norra Bottenviken, knubbsilen
som dr vanligast pé vistkusten och s3 grasilen som ir
den stora silen som manga seglare sett i Ostersjons
ytrerskirgirdar. Det dr en virldsunik sil med eget

latinske namn (Halichoerus grypus grypus).

Grasilen koloniserade Ostersjon for 8000 ar sedan
och har utvecklats till att dverleva just hir, de skiljer
sig fran sina nirmsta slakcingar i Adanten (Halichoerus
grypus atlantica) genom kroppstorlek, arscykel och ge-
nom att de utvecklat formégan att vixla kutningsplats
mellan land och drivisflak, denna speciella anpassning
har selektionen slipat fram den hirda vigen, d det
under 4rtusenden kommit perioder med stor isutbred-
ning i Ostersjén och alla limpliga kobbar for kutning
kan bli otillgingliga. Grésilen kan inte, som vikaresi-
len i norr, halla 6ppna andningshil i tjock fastis utan
ir hinvisad till drivisbiltet kalla vintrar.

Skottpengar minskade stammen drastiskt
Grisilarna delar Ostersjons och minniskans historia
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och har varit jagade dnda sedan stenildern som en vik-
tig resurs for spack och pilsar. Forst under tidigt 1900-
tal bérjade man uppfatta grisilen som en konkurrent i
stillet och generdsa skottpengar infordes. Skottpengar-
nas virde motsvarade under en period en veckolén for
en arbetare per dédad sil. Jakten blev omfattande och
tillgdng pa allt bittre vapen under 1920-talet gjorde
jakten gradvis mer effektiv, detta bidrog till att man
inte uppfattade hur snabbt populationen minskade
forrin den redan var mycket lag. D4 hade popula-
tionen i hela Ostersjon, alla linder sammanriknade,
sjunkit frin dver 90 000 till cirka 40 000 (Hdrding och
Hiirkonen 1999). Siljakt forbjods pa 1970-talet, utom
sa kallad skyddsjakt som tilldter fiskare att skjuta silar
i nira anslutning till sina fiskeredskap. Men trots att
jaktstopp inférts si fortsatte populationen att minska
ner till 3000 djur i hela Ostersjon, i alla linder. Det
skulle visa sig act de var forgiftade, och act vi varit
mycket nira att utrota Ostersjograsilen.

PCB orsakade stora skador och gjorde sdlarna sterila
Under 1960- och 1970-talen startade miljororelsen
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Salen i bstersjbn har det tufft med minskad
tillgang pa fet fisk samt jakt.

och uppmirksammade en mingd problem kring ut-
slipp i naturen. Havsdrnarnas dgg blev skora av DDT,
hornsimpor fick krokta ryggrader av klorfreningar
utanfér massafabrikerna i Bottenhavet och nu var det
silarna som blev allt firre. Tidiga pionjirer inom eko-
logi och miljéforskning samlade in prover fran silar
som hittades doda pa strinderna och dissekerade dem
noga for att se om de kunde finna nigon ledtrad till
att grisilarna minskade. I Sverige fann Mats Olsson
och Anders Bergman och i Finland kollegorna Eero
Helle och Olavi Stenman tillsammans ett otickt svar.
Grasilarna och dven vikarsilarna hade allvarliga skador
som man inte sett nigon annanstans. De hade bland
annat inflammation runt tinderna med benforlust,
inflammerade och missformade klor och tumérer och
sammanvixningar i livmodern. Silarna 6kade inte i
antal, helt enkelt for att s& minga var sterila och sjuka,
att dodligheten overskrev nataliteten. Mer forskning
och dven experiment pa mink visade att miljogifter,
frimst PCB, hade ansamlats i silarnas kroppar, genom
minniskans utsldpp fran byggnader, elverk och indu-
strier, genom havets ldgre niringskedja upp till fiskar
och slutligen silar. (Mauritsson mfl 2022)

Salar 4r ddggdjur som ackumulerar stora fettlager pa
hésten for att dverleva vintern och ger di till sina kutar
med energi frin spicket under varen. Miljégifterna var
fettldsliga och de silar som inte var sterila dverforde
héga doser PCB till sina kutar med mjolken. En otick
miljokatastrof i vért stora innanhav som chockade,
och intresset for att reglera miljofarliga utslipp 6kade.
Minga insig att om silar som iter fisk, mar sa daligt
sa kanske Ostersjofisk inte heller ir en limplig foda
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for manniskor. PCB forbjéds i nya produkter i Sverige
1978 och totalt 1995. Men halterna sjénk lingsamt,
forst i borjan pd 1990-talet bérjade fler silar fodas.

Renare hav gav betydande dterhdmtning

Nu, 50 ir senare har det hardare regelverket pressat ner
utslippen av PCB och halterna i fisk och silar dr mycket
ligre. De sista femton dren har grisilarna dterhimtat

sig och reproduktionen ir tillbaka pa naturliga nivier
for friska silbestind i renare hav. En internationell
framging for miljovirden. Dock finns nigot forhéjda
halter innu, och vi fir fortfarande inte silja Ostersjo-
strémming till EU, dock bedomer Livsmedelsverket

att svenskar kan 4ta strémming igen, men att barn och

kvinnor ska halla sig till hogst 2-3 ganger per ar.

Salar bra milj6indikatorer

Grisilen och de andra tvA arterna av silar utvaldes
som miljéindikatorer pd grund av sin bevisat stora
formaga att ackumulera och reagera pd miljégifter och
avspegla forindringar i de marina ekosystemen. Dirfor
har vi nu virdefulla tidsserier av grasilarnas antal och
hilsa genom miljéévervakningsprogram som utfors av
Naturhistoriska Riksmuseet pa uppdrag av Havs- och
vattenmyndigheten. For tillfillet 4r reproduktionen
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normal, det betyder att 85% av de vuxna honorna
foder en unge varje r. Silar foder hogst en unge per
ar och detta sitter ett Svre tak pa deras tillvixe, ocksa
under goda 4r. Dédligheten 4r dock nigot f6rhojd
och de har problem med tarmsar och ligre fettreserver

(Biicklin mfl 2021).

Oroande brist pa fet strommig och sill

Det finns tecken pd att grésilen drabbats, precis som det
smaskaliga kustfisket, av bristen pé stor och fet strom-
ming och skarpsill. Ostersjon domineras nu av mindre
storleksklasser av fisk pa grund av det mycket omfat-
tande tralfisket for fiskmjolsproduktion. Ostersjons
ovriga problem med syrefria bottnar férsimrar dven
laget f6r torskens dterhimening. Magra silar fir nedsatc
immunfSrsvar och drabbas littare av parasitinfektioner
och kan iven forsoka komma At fisk i fiskfillor med
skador bade pa redskapen och hog risk for silarna att
fastna och drunkna. Man ser att de silar som dissekeras
som trasslat in sig i fiskeredskap till 6vervigande del 4r
unga magra hannar, medan de silar som skjuts ute i sil-

skyddsomridena ir av alla aldrar och storleksklasser.

Dagens licensjakt for omfattande om kvoterna fylls
Eftersom grisilen dcer lite storre fisk och kan gd in i
redskap och fiskfillor har det uppstdtc konflikter med
fiskeriet. Dirfor har man de senaste aren aterinfort
den friare licensjakten dir jigare efter en kort ut-
bildning kan kéra ut till silreservat och skjurta grasil
under stora delar av dret. Naturvérdsverket uppdaterar
kvoterna varje dr och 2023 sinkte de nagot efter re-
kommendation frin flera remissinstanser, bland annat
oss pd Goteborgs Universitet, som dven fitt i uppdrag
av Naturvirdsverket att utreda hur jakten kan péverka
bestanden langsiktigt. Nya berdkningar visar att den
sammanlagda kvoten for Finland, Sverige och Aland
pa 3 500 grasilar r for hog och skulle leda till snabb
populationsminskning, om kvoterna fylls (Carroll mfl
manuskript). Dock har inte kvoterna fyllts nigot ar och
bestinden okar fortfarande. Eftersom kvoter av manga
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uppfattas som ett mél och inte som ett dvre teoretiskt
maxtak finns risk act jakten kommer ka yteerligare. Det
ar vikeigt att alla linder som jagar i Ostersjon bestimmer
kvoterna i samrad. Grasilen ir till skillnad fran knubb-
silen mycket rorlig och de kutar som fods i Estland
simmar over till Svenska och Finska farvatten.

Kansligt Lage for jakt

Forutom risken att populationen minskar hastigt, vilket
ir i strid mot EUs Art- och Habitatdirektiv som Sverige
forbundit sig att f6lja, finns fler risker med jakt man
kanske inte alltid tdnker pa. Eftersom grasilen har ge-
nomgatt en lang period med liten bestandsstorlek finns
risk att populationen tappat genetisk diversitet. Detta
ir nagot som pégiende forskningsprojekt kommer att
underséka. Men man vet att hos till exempel Saimasi-
len, som lever i Finlands stora sj6 Saima, skapar inavel
forlust av variation i immunforsvarets gener, och detta
leder till hogre dodlighet och sinkt immunférsvar.
Kanske dr det en orsak till den hoga frekvensen tarmsir
hos Ostersjons grasilar? En annan anledning till var-
samhet med jakt pa Ostersjons grasil ir att fodobasen
sinkts och att den minskande tillgangen till stor och

fet fisk dr historiske lag. Det gor att sdlarna tillvixer
langsammare och fir hogre dodlighet vilket pé sike kan
gora att miljons birkraft sinks och da kommer popula-
tionstillvixten att avstanna . Jake i det ldget kan leda till
kollaps av bestdndsstorleken. Forvaltning genom jake
kriver en positiv underliggande populationstillvixt, an-
nars gar det fort utfdr, precis som vi sett i historien. For
100 &r sedan inleddes en storskalig jakt med dramatiska
konsekvenser, vi hoppas att nu kunna undvika en repe-
tition da fodobrist och jakt i kombination kan orsaka
liknande snabba populationsminskningar. Men den hir
gangen kan vi anpassa forvaltningen innan det hinder.

Text och diagram Karin C. Harding,
Professor, Institutionen for biologi och
miljévetenskap vid Goteborgs Universitet
samt dr Daire Carroll. Foto Jan-Ake Hillarp
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