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Föreningshandbok – Naturskyddsföreningen i 

Göteborg  

Det här är en handbok för dig som är eller funderar på att bli aktiv i 

Naturskyddsföreningen i Göteborg. Här finns praktisk information samlad om 

hur göteborgsföreningen fungerar och hur man gör i olika delar av 

föreningsarbetet.  
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1 KRETSENS ORGANISATION  

Naturskyddsföreningen i Göteborg är en av Naturskyddsföreningens 270 

kretsar. I kretsen finns en styrelse och ett antal intressegrupper. Alla i styrelse 

och intressegrupper jobbar helt ideellt.  

Göteborgskretsen är en stark förening: vi har drygt 14000 medlemmar och 

medlemsantalet ökar år från år.   

1.1 STADGAR OCH ÅRSMÖTE  
Stadgar 

Stadgarna för Naturskyddsföreningen i Göteborg definierar medlemskap, verksamhet och vad som 

gäller för årsmötet m.m. Stadgarna finns på kretsens hemsida, under Våra ståndpunkter/Viktiga 

dokument Våra ståndpunkter – Naturskyddsföreningen i Göteborg   

Årsmöte 

Årsmötet, som kretsens årsstämma kallas, är kretsens högsta beslutande organ. Årsmötet skall hållas 

årligen i mars månad och kallelse ska utgå minst 30 dagar innan stämman på sätt som styrelsen finner 

lämpligt. Förslag till årsmötet från medlem kallas motion och ska göras skriftligen till styrelsen senast 

den 1 februari. Skicka förslaget som mejl till: goteborg@naturskyddsforeningen.se  

1.2 KRETSENS STYRELSE  
Kretsens styrelse ska bestå av minst 5 personer enligt stadgarna. Antal beslutas år för år på årsmötet. 

Styrelsen är då årsmötet inte är samlad, kretsens beslutande organ. Styrelsen sammanträder normalt 11 

gånger per år: en gång per månad med uppehåll i juli. Mötesdatum bestäms normalt i förväg för hela 

verksamhetsåret och presenteras på webbsidan Mötesdatum för styrelsen – Naturskyddsföreningen i 

Göteborg för att underlätta för de som vill inkomma med ärenden.  

Styrelsens uppgifter och roller 

Styrelsen består av några fasta roller samt ett antal övriga ansvarsområden som fördelas mellan 

styrelsemedlemmarna.  

Fasta roller: Ordförande är den enda post som väljs av årsmötet. De andra fasta styrelseposterna, vice 

ordförande, kassör och sekreterare, beslutar styrelsen själv vid det första styrelsemötet efter årsmötet, 

det så kallade konstituerande mötet.  

Övriga ansvarsområden: Styrelsen beslutar själv över vilka ansvarsområden som ska finnas och vem 

som förvaltar dessa. Nivån på ansvarsområde bestäms av varje individ beroende på tid, möjlighet och 

intresse mm.  

Övriga ansvarsområden under 2025: 

• Extern kommunikation: Stina Johansson 

• Sociala medier: Kateryna Seden  

• Lokal/materialansvar, grön öl och föreningshandboken: Gunnar Isaksson  

• Eventansvariga: Ludwig Bengtsson, Stina Johansson och vid behov även Maria Aunell  

• Publiceringar på hemsidan (vid behov): Maria Aunell 

• Medlemsansvarig: David Peterson  

• Samverkans-/utbildningsansvarig: Linda Mathiasson, ev stöd av Erica Storckenfeldt 

• Intressegruppsansvarig: David Peterson 

• Kretsens representant i Länsförbundet Bohuslän: Erica Storckenfeldt och David Peterson 

Hör av dig till styrelsen goteborg@naturskyddsforeningen.se om du vill ha kontakt med någon 

styrelsemedlem som har ett specifikt ansvarsområde! På kretsens hemsida presenteras styrelsen 

Styrelsen – Naturskyddsföreningen i Göteborg 

https://goteborg.naturskyddsforeningen.se/vara-standpunkter/
mailto:goteborg@naturskyddsforeningen.se
https://goteborg.naturskyddsforeningen.se/goteborgskretsen/styrelsen/motes-datum-for-styrelsen/
https://goteborg.naturskyddsforeningen.se/goteborgskretsen/styrelsen/motes-datum-for-styrelsen/
mailto:goteborg@naturskyddsforeningen.se
https://goteborg.naturskyddsforeningen.se/goteborgskretsen/styrelsen/
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1.3 INTRESSEGRUPPER 
Intressegrupperna har verksamhet inom ett specifikt intresseområde, verkar under styrelsen och har 

rapporteringsansvar till denna. Detta gäller bl.a. verksamhetsplan och budget, samt rapportering till 

kretsens årliga verksamhetsberättelse. Se kapitel 3, Intressegrupper. 

1.4 VALBEREDNING OCH REVISORER  
Valberedning 

Valberedningen består av en sammankallande och därtill så många ledamöter som årsmötet beslutar. 

Valberedningen lägger fram förslag om:  

• hur många ledamöter och suppleanter som ska ingår i styrelsen,  

• vem som skall väljas till ordförande,  

• ordinarie ledamöter i styrelsen,  

• ev. suppleanter i styrelsen,  

• revisorer och  

• revisorssuppleanter  

Förslaget överlämnas till den sittande styrelsen så att den kan förbereda det kommande årsmötet. Efter 

årsmötet meddelar valberedningen resultatet av årsmötet till berörda.  

Revisorer 

Kretsen har två revisorer och två revisorssuppleanter som väljs på årsmötet. Revisorerna genomför en 

redovisningsrevision vilket är en granskning och bedömning av räkenskaperna och årsredovisningen. 

Revisorerna är även ansvariga för den så kallade förvaltningsrevisionen vilket är en granskning av 

styrelsens beslut huruvida de är i enlighet med lagar, stadgar, stämmobeslut m.m. Revisorerna kan 

även utföra verksamhetsrevision, det vill säga en utvärdering av om verksamheten har skötts på ett 

ändamålsenligt sätt.     

Kontakt: Valberedning och revisorer – Naturskyddsföreningen i Göteborg 

2 EKONOMI  

Göteborgskretsen har en god ekonomi som ger möjlighet att genomföra många 

angelägna verksamheter: intressegrupperna får varje år en egen budget, 

styrelsen kan bevilja projektmedel för större projekt (informationskampanjer, 

föreläsningar, panelsamtal, temadagar etc), representanter från göteborgs-

kretsen kan få täckning för kostnader för konferenser, riksstämma etc. Se 

också avsnitt 3.3 Finansiering för intressegrupper. 

Kretsens huvudsakliga inkomst kommer från medlemsåterbäringen. Riksorganisationen är mottagare 

för hela medlemsavgiften som inbetalas från varje medlem. Av medlemsavgiften går sedan 3 500 

kronor (i grundavgift per krets) och 20 kronor per medlem tillbaka till kretsen. Detta kallas återbäring. 

Övriga ekonomiska medel kommer från eventuella sökta projektbidrag från riksföreningen eller 

externa aktörer.  

2.1 ERSÄTTNING FÖR UTLÄGG  
Vid medverkan vid möten, riksstämma eller utbildningar utgår ersättning för utlägg i form av resor 

och logi. Beslut om ersättningen ska tas på styrelsemöte innan bokning/deltagandet. Undantag kan ske 

vid särskilda omständigheter efter styrelsebeslut. Som princip gäller att ersättning utgår motsvarande:  

• Boende enligt normalpris på orten.  

https://goteborg.naturskyddsforeningen.se/valberedning-och-revisorer/
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• Resa motsvarande andra klass med tåg.  

Vid stor tidsvinst alt brist på kollektivtrafik kan körersättning utgå enligt gällande skattefri 

milersättning. Ansökan om ersättning för utlägg ska ske på avsedd blankett. På blanketten ska anges 

ändamålet med resan, alltså varför resan gjordes, vem du representerade (styrelsen/intressegrupp eller 

annan) och vilket möte du närvarade på.  

Blanketten finns på hemsidan: Microsoft Word - Blankett för redovisning av kvitton_digitalt  

2.2 EXTERN FINANSIERING  
Projektmedel från riksföreningen 

En intressegrupp, styrelsen själv eller ett antal medlemmar som vill driva större och mer kostsamma 

projekt kan via styrelsen ansöka om projektmedel från riksföreningen. Projektmedelsansökningar  

Styrelsen skickar in godkända projektmedelsansökningar till riksföreningen två gånger per år, 1 april 

och 1 oktober. Varje grupp ska meddela styrelsen, till styrelsemötet senast månaden innan, att de 

planerar att skicka in ansökan (datum för styrelsemöten finns i förväg, årsvis, på kretsens hemsida). 

Ansökan innehåller oftast en del egenfinansiering från kretsen och denna ska godkännas av styrelsen 

och ansökan ska sedan signeras samt skickas in av ordförande. Anvisningar för projektmedels-

ansökningar finns på riksföreningens hemsida (Inloggning till medlemssidorna finns längst upp till 

höger på sidan, gå sedan till Verktyg för ditt engagemang/ Sök bidrag). Tänk på att det är större chans 

att få projektbidrag om projektet knyter an till något av riksföreningens prioriterade områden och ger 

möjlighet att värva nya medlemmar Våra prioriterade områden - Naturskyddsföreningen  

 

Projektredovisning 

Efter projekttidens utgång skall projektredovisning göras. Ansvarig för att detta görs är projektledare. 

Vanligen innehåller redovisningen en textdel som beskriver vad som har gjorts och hur projektets mål 

har uppnåtts, samt en ekonomidel som redovisar projektets kostnader. Den ekonomiska delen görs i 

samarbete med kassören. Hela projektredovisningen ska godkännas av styrelsen som sedan skickar 

den till riksföreningen. Det är viktigt att projektredovisningen görs inom utsatt tid. Bidrag som inte har 

gått åt till det de en gång beviljats för, ska återbetalas. I de fall tidigare projekt är oredovisade kan 

utbetalningar till nya projekt komma att stoppas.  

Extern finansiering från andra aktörer 

En intressegrupp, styrelsen själv eller ett antal medlemmar får gärna söka externa medel från andra 

organisationer, offentliga såväl som privata. Ska projektet drivas i Naturskyddsföreningen namn måste 

kontakt tas med styrelsen.  

På riksföreningens hemsida  finns information om olika externa bidrag, till exempel LONA-bidrag, 

Grannskapsinitiativet, Arvsfonden m.m. Logga in på medlemssidorna och gå till Verktyg för ditt 

engagemang/ Sök bidrag.    

Studiefrämjandet kan också ge stöd av olika slag: 

• Utlån av utrustning som projektor, ljud, streamingkit, podd-utrustning, högtalarväst, 

bord, tält mm. 

• Utskrifter av affischer, flyers och material. 

• Laminering av skyltar 

• Marknadsföring via nyhetsbrev, annonser, sociala medier 

• Utbildningar, konflikthantering m.m 

• Mer information om stöd från Studiefrämjandet finns här 

https://goteborg.naturskyddsforeningen.se/wp-content/uploads/sites/94/2025/05/Samarbete-

med-Studieframjandet.pdf  

         

https://goteborg.naturskyddsforeningen.se/wp-content/uploads/sites/94/2025/05/Blankett-for-redovisning-av-kvitton_digitalt.pdf
https://www.naturskyddsforeningen.se/artiklar/vara-prioriterade-omraden/
https://goteborg.naturskyddsforeningen.se/wp-content/uploads/sites/94/2025/05/Samarbete-med-Studieframjandet.pdf
https://goteborg.naturskyddsforeningen.se/wp-content/uploads/sites/94/2025/05/Samarbete-med-Studieframjandet.pdf
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3 INTRESSEGRUPPER  

Om man som medlem är särskilt intresserad av en specifik fråga och känner att 

man vill engagera sig i den kan man gå med i någon av de intressegrupper som 

finns i kretsen. Intressegrupper är kretsens arbetsgrupper i sakfrågor. Det här 

kapitlet är tänkt att underlätta och förtydliga intressegruppernas arbete.  

Nu (våren 2025) finns följande intressegrupper:   

• Handla miljövänligt-gruppen 

• Havsgruppen 

• Klimatgruppen 

• Kommunikationsgruppen  

• Natursnokarna 

• Skogsgruppen 

• Stadsplaneringsgruppen 

• Utflyktsgruppen 

• Ängsgruppen 

• Fotogruppen  

Kontaktuppgifter till intressegrupperna finns på kretsens hemsida där varje intressegrupp har en egen 

sida Intressegrupper – Naturskyddsföreningen i Göteborg.  

Om det inte finns någon intressegrupp inom ett visst område kan enskilda medlemmar starta en ny 

grupp kring ett gemensamt intresseområde inom ramen för Naturskyddsföreningens verksamhet. Om 

man som medlem vill starta en ny intressegrupp ska kontakt tas med styrelsen.  

Intressegruppen kan med fördel tillhöra eller samarbeta med något av de rikstäckande nätverken (om 

det finns ett sådant inom aktuellt intresseområde). På riksföreningens hemsida finns de nationella 

nätverken; Gruv-, Havs-, Klimat-, Skogs-, Handla Miljövänligt-, Mat och Jordbruks-, Kemikalie- samt 

Globala nätverket. Länk: Gå med i ett nätverk - Naturskyddsföreningen De nationella nätverken är 

tillgängliga bara för medlemmar i Naturskydds-föreningen: man loggar in med bank-ID (längst upp till 

höger på hemsidan)..  

3.1 INTRESSEGRUPPENS FUNKTION, KOMMUNIKATION M.M. 
• Intressegruppen utser en person som sammankallande.  

• Sammankallande är kontaktperson för gruppen gentemot styrelsen och utåt mot övriga 

medlemmar och allmänheten.  

• Sammankallande har sina kontaktuppgifter på intressegruppens sida på kretsens hemsida.  

• Förutom kontaktuppgifter ska gruppen ha en aktiv flik på hemsidan med beskrivning av syftet 

med gruppen, aktuella mötesdatum samt aktuell information om gruppens aktiviteter. 

Naturskyddsföreningen är en demokratisk medlemsorganisation och arbetet ska vara 

tillgängligt för alla medlemmar.  

• Sammankallande är lämpligen den som kallar till möten och håller i gruppens kontinuitet. 

Intressegrupperna är inom ramen för föreningens värdegrunder, syfte och strategier i övrigt fria att 

skapa och utforma arbetssätt och aktiviteter efter sina egna önskemål. Dock är det viktigt att styrelsen 

informeras om vad som planeras. Detta för att vi aktiva inom kretsen ska veta vad som händer i 

kretsen och vara en samlad förening mot medlemmar och samhälle. Information till styrelsen är också 

viktig om aktiviteten innebär kontakt med media, så att uttalanden mm. stämmer överens med 

Naturskyddsföreningens nationella och eventuella lokala policys och åsikter.  

https://goteborg.naturskyddsforeningen.se/intressegrupper/
https://www.naturskyddsforeningen.se/engagera-dig/ga-med-i-ett-natverk/
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Om kretsen organiserar aktiviteter (t ex inventeringar eller informationspromenader) i angränsande 

kommuner, är det schysst om berörd grannkrets informeras eller är med som medarrangör. Speciellt 

om aktiviteten inte är intern, utan annonseras ut; då bör grannkretsen ifråga kontaktas. Eftersom vår 

krets är jämförelsevis resursstark, vill vi inte att någon ska känna att vi klampar in på deras 

arbetsområde.  

Debattartiklar och svar på remisser ska undertecknas av ordförande eller vice ordförande. 

Intressegruppernas kontakter sinsemellan och med styrelsen ska upprätthållas via ett gruppforum som 

någon/några personer utsedda av styrelsen ansvarar för. Minst två möten bör hållas per år. 

Gruppforum avser att vara den kontinuerliga kontakten mellan grupperna samt till/från styrelsen 

förutom de kontakter som sker utifrån intressen och verksamhetsbehov.  

Den sammankallande ansvarar vid gruppens ev. nedläggning för att uppdatera hemsidan om gruppens 

status.  

3.2 RAPPORTERING  
Verksamhetsplan  

Varje grupp ska inkomma till styrelsen med en verksamhetsplan senast den 15 januari. Om gruppen 

avser att söka pengar för aktiviteter från styrelsen ska en ansökan bifogas verksamhetsplanen. Om 

gruppen under året behöver pengar till aktiviteter som inte finns med i verksamhetsplanen finns det 

möjlighet att ansöka om kretsmedel löpande under året. Verksamhetsplanen bör innehålla:  

• Programförklaring, dvs. gruppens vision och syfte – varför ska föreningen satsa pengar på just 

denna grupp?  

• Planerade/önskade aktiviteter under året, rangordnade i prioritetsordning för att styrelsen 

lättare ska kunna prioritera mellan och inom grupperna om det inte finns pengar till alla 

gruppernas aktiviteter.  

• Uppskattad kostnad per aktivitet.  

• Eventuella projekt (som finansieras helt eller delvis av externa pengar). Gruppen bör ha 

följande i åtanke när verksamhetsplanen utformas:  

• Riksföreningens prioriterade områden, på grund av att detta styr riksföreningens 

projektmedelstilldelning (gäller framförallt om gruppen också tänker söka projektmedel från 

riks).  

• Att gärna ha med aktiviteter som kan ge en punkt i programbladet kretsens månadsbrev och 

kalendarium och marknadsföra föreningen utåt.  

• Att gärna ha med aktiviteter som främjar medlemsvärvning.  

• Att utnyttja Studiefrämjandet till finansiering, utbildning, hjälp med praktiska saker etc. 

• Checklista för verksamhetsplan finns på hemsidan: Checklista verksamhetsplan 

Verksamhetsberättelse  

Senast den 15 januari ska varje grupp ha skickat in en verksamhetsberättelse som sammanfattar det 

gångna året till styrelsen. Den ska innehålla:  

• Övergripande verksamhet  

• Utåtriktade evenemang  

• En redogörelse för gruppens aktiviteter/projekt/samarbeten (t.ex. nätverk) under året. Detta 

utgör underlag till kretsens verksamhetsberättelse som presenteras på årsmötet. Grupperna bör 

tänka på att under året föra anteckningar om hur många personer som deltagit i externa 

aktiviteter så att detta kan redovisas här.  

• Checklista för verksamhetsberättelse finns på hemsidan: Checklista verksamhetsberättelse.  

https://goteborg.naturskyddsforeningen.se/wp-content/uploads/sites/94/2018/01/Checklista-Verksamhetsplan-och-budget.pdf
https://goteborg.naturskyddsforeningen.se/wp-content/uploads/sites/94/2018/01/Checklista-Verksamhetsber%C3%A4ttelse.pdf
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3.3 FINANSIERING FÖR INTRESSEGRUPPER 
Kassören är kontaktperson i styrelsen för ekonomiska frågor. Intressegrupperna kan finansiera 

verksamhet och aktiviteter på olika sätt:  

• Handkassa från kretsen till löpande mindre utgifter, se nedan  

Större projekt kan finansieras på tre sätt:  

• Söka projektmedel från kretsen, blankett finns på hemsidan: Projektansökan kretsen 

• Söka projektmedel från riksföreningen (se kapitel 2.2, Ekonomi/ Extern finansiering) 

• Söka extern finansiering från andra aktörer (se kapitel 2.2, Ekonomi/ Extern finansiering)  

Handkassa  

Styrelsen kan fatta beslut om att en person ska få disponera en handkassa. En handkassa kan underlätta 

för grupper när det gäller inköp av t.ex. fika och andra småsaker. För handkassan gäller:  

• Den är personlig och kvitteras ut hos kassören.  

• Pengar ur handkassan ska endast ges i utbyte mot kvitto.  

• Mottagaraen av handkassan redovisar sedan kvittona till kassör som då inte betalar ut pengar 

utan endast registrerar som avdrag på redan utbetald handkassa. 

• Påfyllning av handkassa görs efter redovisning av kvitton.  

• Handkassan är olika stor beroende på gruppens önskemål och storlek, vanligen 2 000 SEK per 

grupp och år.  

Gruppen får ut överenskommet belopp från kassören för småinköp. Spara kvittona och redovisa dessa 

samlat till kassören när större delen av kassan är använd. Skulle ytterligare handkassa behövas, anmäl 

detta till styrelsen då det kräver styrelsebeslut.  

Innehavaren av handkassan redovisar utlägg på blankett som finns på hemsidan: Microsoft Word - 

Blankett för redovisning av kvitton_digitalt 

Attestregler  

Externa fakturor som ska betalas av föreningen ska vara adresserade till föreningen och i första hand 

skickas via mejl. Mejladress: ekonomi.goteborg@naturskyddsforeningen.se Postadress: 

Naturskyddsföreningen i Göteborg Första Långgatan 28 B 413 27 Göteborg. Ange en referens i form 

av namn på gruppen/projektet eller grupp-/projektledaren. (obs! ange alltså inte kassören som 

referens). Kassören ska alltid förvarnas om kommande fakturor, genom mejl. 

ekonomi.goteborg@naturskyddsforeningen.se eller styrelsebeslut, annars betalas inte fakturan.  

Kontantutlägg för intressegrupper anges på sammanställningsblad som finns på hemsidan. Blankett 

utlägg: Microsoft Word - Blankett för redovisning av kvitton_digitaltPå sammanställningsbladet ska 

utläggets syfte specificeras samt vilken aktivitet det är kopplat till – inte vad det är man har köpt 

eftersom det står på kvittot. Har gruppen många små kontantutlägg (fika som köps av olika personer), 

ansök om handkassa, se ovan!  

4 LOKAL  

Göteborgskretsen har lokaler på Första Långgatan 28 B; två konferensrum, ett 

pentry och ett källarförråd. I lokalerna sitter också Naturskydds-föreningens 

Regionkansli Väst och Hållbar Konsumtion. 

4.1 INSLÄPP, LARM OCH NYCKLAR 
Insläpp 

Vid entrén mot gatan finns porttelefon: knappa fram Naturskyddsföreningen och ring. Porttelefonen i 

https://goteborg.naturskyddsforeningen.se/wp-content/uploads/sites/94/2018/01/Mall-Projektans%C3%B6kan-Kretsen.pdf
https://goteborg.naturskyddsforeningen.se/wp-content/uploads/sites/94/2025/05/Blankett-for-redovisning-av-kvitton_digitalt.pdf
https://goteborg.naturskyddsforeningen.se/wp-content/uploads/sites/94/2025/05/Blankett-for-redovisning-av-kvitton_digitalt.pdf
mailto:ekonomi.goteborg@naturskyddsforeningen.se
mailto:ekonomi.goteborg@naturskyddsforeningen.se
https://goteborg.naturskyddsforeningen.se/wp-content/uploads/sites/94/2025/05/Blankett-for-redovisning-av-kvitton_digitalt.pdf
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gatuplanet går till en väggtelefon i hallen i föreningslokalen; när det ringer: lyft luren, svara och tryck 

på 5 för att öppna entrédörren.  

Larm 

Dörren till kontoret Hållbar Konsumtions är stängd och larmad när ingen är där: rör inte dörren då.  

Om ett larm utlöses av misstag i lokalen måste man ringa till en auktoriserad person som i sin tur 

ringer till vaktbolaget som kan stänga av larmet. En lista med personer att ringa till finns på väggen i 

kapprummet.  

Nycklar 

För att låsa upp dörren till lokalerna behövs nyckeltagg (som också går till entrédörr i gatuplanet). Ett 

begränsat antal taggar finns tillgängliga  för ansvariga i grupper/styrelse/nätverk och kan kvitteras ut 

från Mari Ander på Hållbar Konsumtion kontoret. Med taggen kommer en personlig kod som man 

använder sig av för att larma på och av efter ordinarie öppettider. Instruktioner om hur av- och 

pålarmning går till får du vid uthämtning av taggen. Lokalansvarig i styrelsen är samordnare för 

tillgång till lokalen.  

4.2 BOKNING AV MÖTES/KONFERENSRUM  
Bokning 

Bokning görs genom kontakt till kansli Väst som har tillgång till kalendersystemet, mejl: 

kansli.vast@naturskyddsforeningen.se  och telefon: 072-309 79 89. Det stora konferensrummet har 

plats för ca 20 personer och det lilla för ca 10 personer. Specifika frågor om den tekniska utrustningen 

kan ställas vid bokning.  

Utrustning i mötes/konferensrum 

I båda konferensrummen finns en stor bildskärm, konferenskamera och konferensmikrofon. 

Konferenskamera med högtalare är fast monterad på bildskärmen (kameravyn visar konferensbordet 

och de som sitter runt bordet).  Anslutning till dator görs med HDMI-kontakt för bildskärm och med 

USB-kontakt för konferenskamera/högtalare. Konferensmikrofonen (som har formen av en puck) är 

fast ansluten till systemet. Fjärrkontroller finns för bildskärm och konferenskamera.    

En utförlig beskrivning av hur utrustningen i konferensrummen kan användas för möten, föreläsningar 

och inspelning kommer att finnas tillgänglig till hösten 2025.  

4.3 WIFI OCH POST 
WiFi 

Vi kan använda oss av kansliets WiFi. Nätet heter Falken och lapp med lösenordet finns på dörren till 

stora konferensrummet och på väggen i lilla konferensrummet. 

Post 

Postmottagare för kretsen är kassören. Postadress: Naturskyddsföreningen i Göteborg, Första 

Långgatan 28B 41327 Göteborg  

4.4 PENTRY & MATVAROR 
I pentryt finns kyl, diskho, två spisplattor, kaffebryggare och diskmaskin. Det finns också köks-

utrustning som som tallrikar, muggar, glas skärbrädor, osthyvlar, knivar etc.  

Göteborgskretsen har ett skafferi (bänkskåpet närmast köksdörren) och ett kylskåp..  

• Observera att kretsen har en egen kyl i pentryt- det är den som är bredvid diskmaskinen. 

• Kontrollera gärna kylskåpet och skafferiet innan du handlar. 

• Allt som står i kretsens kyl och skafferi tillhör alla i kretsen. Om det är något särskilt som inte 

får röras, ska det namnmärkas med datum. Har det gått en vecka eller mer anses det vara 

bortglömt och får användas av övriga i kretsen. 

mailto:kansli.vast@naturskyddsforeningen.se
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• Varje grupp har ett ansvar att vid varje tillfälle kontrollera att inget gammalt står kvar i kylen. 

• Handla inte kaffe eller te. Styrelsen ansvarar för att det finns. 

• Platsen i skafferiet är begränsad. Intressegrupperna kan alltså inte göra anspråk på en egen 

plats. Tänk på att alla gruppernas budgetar kommer från samma kassa, så det finns ingen 

anledning att behålla något för den egna gruppens räkning. Det är bättre ur miljösynpunkt att 

det går åt än att det ska värma hyllorna. 

OBS! Städa ordentligt efter er och håll god ordning i pentry och konferensrum! Vi delar utrymmena 

med Hållbar Konsumtion och vi vill ha ett gott förhållande till dem!  

• Fyll och starta diskmaskinen. 

• Släng avfall i sorteringsbingarna utanför pentryt. 

• Töm filtret i kaffebryggaren. 

• Släng komposterbart i kompostpåsen under diskbänken.  

• Ställ tillbaka ev. porslin. 

• Torka av borden och kolla så att mötesrum och pentry är rena och prydliga. 

• Kolla så att det inte finns några kvarglömda saker. 

• Släck överallt. 

• Larma på när ni går (nyckeltagg krävs för att larma på). 

4.5 KÄLLARFÖRRÅD  
För att komma in i källarförrådet behövs låstagg och nyckel. De som har nyckeltagg (sammankallande 

i intressegrupperna) vet var förrådsnyckeln finns. Frågor om förråd och lokaler kan också besvaras av 

Förrådsansvarig (under 2025: Gunnar Isaksson, tel: 073-508 00 98 ). Källarförrådet finns i entréplan i 

huset, men ligger lite lurigt till, in bakom ett par dörrar som man behöver taggen för att ta sig förbi. 

Har du inte varit där innan kan kanslisten eller någon annan medlem visa dig. Nyckeln till förrådet ska 

alltid läggas tillbaka efter du varit i förrådet så att alla kommer åt den.  

I källarförrådet finns bland annat varselvästar, beachflaggor, knappar, datorprojektor, gatupratare, 

böcker mm. Intressegrupperna har egna hyllor för sitt material. En inventarieförteckning som tar upp 

det mesta som finns i källarförrådet finns här: Inventarie GBG kretsen källarförråd - Google 

Dokument 

5 KOMMUNIKATION  

Som medlem i Göteborgskretsen får man kommunikation från kretsen, Kansli 

Väst och riksföreningen. Kretsens mejlutskick går till medlemmar medan övrig 

kommunikation når både medlemmar och allmänhet. Kretsen för också fram 

sina ståndpunkter genom insändare, debattartiklar, remisser m.m. 

5.1 KOMMUNIKATION FRÅN KRETSEN  
• Kretsens hemsida. På hemsidan finns information om kretsens aktuella evenemang 

(kalendern visar även info om grannkretsar), om vilka vi är och vad vi arbetar med. På 

hemsidan samlas också föreningsdokument, yttranden och debattartiklar. Alla intressegrupper 

har tillgång till en egen sida på hemsidan under fliken Intressegrupper.  

• Facebook. Kretsens facebooksida heter Naturskyddsföreningen i Göteborg. Kretsens 

kommande evenemang och andra aktuella inlägg läggs upp där. De flesta intressegrupperna 

har egna facebooksidor eller facebookgrupper. För mer  information om vilka grupper som har 

facebooksidor, se fliken Intressegrupper på hemsidan Intressegrupper – 

Naturskyddsföreningen i Göteborg.  

• Instagram. Kretsens instagramkonto heter naturskyddsforeningengoteborg. Länk: Instagram. 

tel:073-508
https://docs.google.com/document/d/19-OnwYmbAKMCmukmr1gp29HMEvJOiD_YUKwivPVY1AU/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/19-OnwYmbAKMCmukmr1gp29HMEvJOiD_YUKwivPVY1AU/edit?tab=t.0
https://goteborg.naturskyddsforeningen.se/intressegrupper/
https://goteborg.naturskyddsforeningen.se/intressegrupper/
https://www.instagram.com/naturskyddsforeningengoteborg/
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• Youtube. Kretsen har youtubekanalen Naturskyddsföreningen i Göteborg. Videoinspelningar 

från föreläsningar och andra evenemang som kretsen har ordnat läggs upp där. 

• Teams. Kretsen har tillgång till några licenser för Microsoft Teams. Teams används vid  

möten (i styrelse och intressegrupper) som sker på distans eller som hybridmöten (där några 

av deltagarna är med på distans).  

• Månadsbrev. I början på varje månad (utom januari och juli) mejlas kretsens nyhetsbrav ut 

till de som har prenumererat. E-nyhetsbrevet tar upp: − Kommande aktiviteter under månaden 

− Rapportering från genomförda evenemang − Annat aktuellt. Anmäl på hemsidan om du vill 

ha nyhetsbrevet Nyhetsbrev – Naturskyddsföreningen i Göteborg  

Kansli Väst hjäper kretsen med att att sammanställa och skicka ut månadsbrevet. Innehållet 

hämtas från inlägg på hemsidan/kalendariet, facebook och instagram som görs av 

intressegrupperna. Man kan också ta kontakt med kansliet 

kansli.vast@naturskyddsforeningen.se om man har något som bör vara med. Material till 

nyhetsbrevet måste lämnas allra senast några dagar före månadsskiftet. 

• Mejlutskick. Intressegrupperna gör utskick från egna mejllistor. Mejla till en intressegrupp 

och sätt upp dig på  deras mejllista om du vill ha info om gruppens möten, evenemang och 

annat aktuellt. Mejladresser finns på gruppernas hemsidor Intressegrupper – 

Naturskyddsföreningen i Göteborg  

5.2 KOMMUNIKATION FRÅN KANSLI VÄST 
• .Kansli Västs hemsida:  Naturskyddsföreningen Kansli Väst – ett samarbete mellan 

Naturskyddsföreningarna i Bohuslän, Halland, Norra Älvsborg, Skaraborg och Södra 

Älvsborg   

• Facebook: www.facebook.com/NaturskyddsforeningenVast  

• Youtube: Naturskyddsföreningen Kansli Väst 

5.3 KOMMUNIKATION FRÅN RIKSFÖRENINGEN  
• Riksföreningens hemsida: www.naturskyddsforeninge.se 

• Nyhetsbrev: Rikskansliets nyhetsbrev skickas varje vecka till de som prenumererar. Länk för 

att prenumerera: Nyhetsbrev - Naturskyddsföreningen 

• Facebook: Naturskyddsföreningen  

• Instagram: naturskyddsforeningen 

• Youtube: Riksföreningens youtube-kanal heter Naturskyddsföreningen 

• Medlemstidning: Naturskyddsföreningens medlemstidning heter Sveriges Natur och 

utkommer 5 gånger per år. Tidningen tar upp aktuella ämnen inom natur- och miljöområdet.  

• Medlemssidor/Naturkontakt På Naturskyddsföreningens hemsida finns medlemssidor där 

du som medlem kan logga i med bank-ID (längst upp i högra hörnet på hemsidan), 

Naturkontakt, som länge har varit föreningens medlemsforum, håller nu (sommaren 2025) på 

att succesivt ersättas av medlemssidorna. Via medlemssidorna kan man komma till 

föreningens nationella nätverk, ladda ned rapporter och andra dokument, se sitt eget 

medlemsnummer, beställa trycksaker och affischer, köpa profilmaterial som beachflaggor och 

västar, m.m.    

• Kretsbrevet: Kretsbrevet är ett e-postutskick från rikskansliet till landets alla kretsar. Det 

kommer ut fyra-sex gånger per år till postmottagaren i kretsen. Kretsbrevet innehåller viktig 

intern information: inbjudningar, erbjudanden, information, formulär och nyproducerade 

trycksaker, tex foldrar och rapporter. Tanken är att postmottagaren ska sprida informationen 

till de som kan ha nytta av den i kretsen. 

• Föreläsningar, Spaningar, Kickoff-möten: Via Zoom eller Teams ordnar rikskansliet olika 

digitala möten för medlemmar: föreläsningar om aktuella frågor, spaningar om dagsaktuell 

politik, informations- och kickoff-möten inför nya kampanjer m.m. Info om mötena och länk 

https://goteborg.naturskyddsforeningen.se/nyhetsbrev/
mailto:kansli.vast@naturskyddsforeningen.se
https://goteborg.naturskyddsforeningen.se/intressegrupper/
https://goteborg.naturskyddsforeningen.se/intressegrupper/
https://vast.naturskyddsforeningen.se/
https://vast.naturskyddsforeningen.se/
https://vast.naturskyddsforeningen.se/
http://www.facebook.com/NaturskyddsforeningenVast
https://www.youtube.com/channel/UC1n272XVSvPsO7COH-dZMMA
http://www.naturskyddsforeninge.se/
https://www.naturskyddsforeningen.se/nyhetsbrev/
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för anmälan kommer i rikskansliets nyhetsbrev (prenumerera här: Nyhetsbrev - 

Naturskyddsföreningen ) och i kalendern på riksföreningens hemsida: Kalender – 

Naturskyddsföreningen (kalendertips: i rutan Län/Krets på kalendern kan du markera t.ex. 

Riksföreningen och Bohuslän/Göteborg för att inte få alltför många träffar.)  

5.4 MARKNADSFÖRING AV KRETSENS ARRANGEMANG 
När ett arrangemang ordnas, till exempel att en intressegrupp ordnar en föreläsning, vill man förstås nå 

ut med info om det till många. Man kan börja med att skapa ett facebookevenemang på kretsens 

facebooksida och sedan kan det evenemanget användas som material för inlägg på kretsens hemsida, i 

kalendern på hemsidan, på Instagram, och i utskick från någon intressegrupp. Olika behörigheter krävs 

för facebook, hemsida, kalender, Instagram. Information om vem som har behörigheter kan du få från 

kommunikationsgruppengoteborg@gmail.com eller kansli.vast@naturskyddsforeningen.se.  

Kommunikationsgruppen kan också hjälpa till med att sprida information på ett effektivt sått. Prata 

gärna med dem när du vill kommunicera om ett arrangemang. 

Här finns också en mera detaljerad beskrivning av hur facebook, instagram och hemsida bäst kan 

utnyttjas: Facebook-instagram-hemsida-styrkor-svagheter-rutiner.pdf  

5.5 PRESSMEDDELANDEN, INSÄNDARE, REMISSER M.M. 
Pressmeddelanden 

Pressmeddelanden kan användas för att uppmärksamma media på händelser. Nedan följer några korta 

tips på hur man skriver pressmeddelanden.  

• Pressmeddelanden ska vara så lika färdiga artiklar som möjligt. Det allra bästa är om 

pressmeddelandet går att publicera rakt av. Det viktigaste ska komma direkt i början och handlar oftast 

om att svara på enkla frågor som när, var, hur, vem och varför. Tänk att du skriver till en person, inte 

att du skriver till tidningen. Det är viktigt att fånga uppmärksamheten med en lockande rubrik (bör 

rymmas på en rad) och därefter en ingress (sammanfattning) i fet stil på 2-4 rader. Ingressen ska 

sammanfatta hela nyheten. Det är bra att varva citat med löpande text, så kallad brödtext.  

• Skriv aldrig längre än en A4-sida, undvik förkortningar och ange alltid datum samt kontaktuppgifter 

till den ansvariga hos er. Avsluta pressmeddelandet med kontaktinformation till er talesperson eller 

annan person som man kan kontakta i frågan. Namn, mobilnummer och mejladress bör finnas med. 

För att skriva ett pressmeddelande i Naturskyddsföreningens namn ska det godkännas av styrelsen. 

Kontakta ordförande. Pressmeddelanden samlas under Våra ståndpunkter på vår hemsida.  

Insändare och debattartiklar 

Syftet med en debattartikel är just att väcka eller att haka på en redan existerande debatt. Börja 

debattartikeln med det viktigaste och var sakligt. Se även till att lyfta fram vad vi tycker. För att få 

aktualitet i artikeln så är det bra att skicka ut den samma dag som något händer. Försök så långt det är 

möjligt att börja artikeln med ”idag”. Det kan handla om en ny rapport som har släppts, ett beslut som 

ska tas, en utredning som presenteras, en årsdag för något, en remiss som lämnats in osv. Har ni 

tillgång till helt ny information så är det mycket bra. Ju mer allmänintresse det finns desto bättre. Ett 

sätt att öka chanserna till publicering är att hitta några andra att skriva med (ju mer oanade samarbeten 

desto bättre). Tänk på att fördelarna måste överväga nackdelen att vi syns mindre då vi skriver under 

med fler aktörer. För att skriva en debattartikel i Naturskyddsföreningens namn ska den godkännas av 

styrelsen. Kontakta ordförande. Debattartiklar samlas under Våra ståndpunkter på vår hemsida 

Debattartiklar – Naturskyddsföreningen i Göteborg  

Miljöjuridik, remisser m.m. 

Rapporter och yttranden ska stämmas av med styrelsen, så att det verkligen är åsikter som föreningen 

står för. Frågan anmäls och tas upp på kommande styrelsemöte, vid tidsbrist är minimum en 

avstämning med ordförande. Kontakta ordförande eller den som är sammankallande till nästa 

styrelsemöte (uppgifter om vem som är sammankallande till nästa möte finns på styrelsens hemsida). 

https://www.naturskyddsforeningen.se/nyhetsbrev/
https://www.naturskyddsforeningen.se/nyhetsbrev/
https://www.naturskyddsforeningen.se/engagera-dig/kalender/
https://www.naturskyddsforeningen.se/engagera-dig/kalender/
mailto:kansli.vast@naturskyddsforeningen.se
https://goteborg.naturskyddsforeningen.se/wp-content/uploads/sites/94/2025/06/Facebook-instagram-hemsida-styrkor-svagheter-rutiner_2.pdf
https://goteborg.naturskyddsforeningen.se/vara-standpunkter/debattartiklar/
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Yttranden ska skrivas under av ordförande eller vice ordföranden innan inlämnande. Om en rapport 

ska presenteras så är det bra att i kombination med detta skriva en debattartikel eller en aktivitet t.ex. 

en presentation eller debatt. Detta för att skapa fokus på rapporten. Våra lämnade yttranden samlas 

under "Våra ståndpunkter" på vår hemsida.  

 

6 OM RIKSFÖRENINGEN, LÄNSFÖRBUND OCH KANSLI VÄST 

Riksföreningen.  

Vår nationella förening heter Naturskyddsföreningen, men den kallas ofta riksföreningen eller bara 

riks (eftersom den här föreningshandboken gäller arbetet i göteborgskretsen, beskrivs riksföreningen 

bara kortfattat med länkar till deras hemsida).  

Riksföreningens hemsida är mycket utförlig:  Naturskyddsföreningen – vi står upp för naturen  

Där kan man hitta info om allt som gäller Naturskyddföreningen, till exempel: 

• Om hur föreningen fungerar: vision, organisation, prioriterade områden, metoder för 

förändring Föreningen - Naturskyddsföreningen 

• Om aktuella kampanjer Aktuella kampanjer och projekt - Naturskyddsföreningen 

• Om olika kunskapsområden Lär dig mer - Naturskyddsföreningen 

• Om vilka som jobbar på .föreningen Medarbetare - Naturskyddsföreningen  

På rikskansliet i Stockholm finns föreningens ledning och avdelningar för ekonomi, marknad, 

kommunikation med mera, men även avdelningar för sakområden som Hav och vatten, Skog 

och jordbruk, Klimat och juridik m.m. I Göteborg finns avdelningen för Hållbar konsumtion 

(där Bra Miljöval ingår).  

Länsförbund 

Naturskyddsföreningen i Västra Götaland och Halland utgörs av fem länsförbund (Bohuslän, Halland, 

Norra och Södra Älvsborg och Skaraborg) och 53 lokala kretsar. Göteborgskretsen ingår i 

Länsförbundet Bohuslän och kretsen har två representanter där.  

Här finns info om Länsförbundet: Om NiB – Naturskyddsföreningen i Bohuslän 

Kansli Väst.  

Det finns 10 regionala kanslier som stödjer kretsarna i respektive region. Kansli Väst stödjer 

länsförbund och kretsar i Västra Götaland. I Göteborg har Kansli Väst tre anställda och en av dem 

arbetar på deltid för göteborgsföreningen. Kontakt: kansli.vast@naturskyddsforeningen.se  

Kansli Väst har en mycket informativ hemsida Naturskyddsföreningen Kansli Väst – ett samarbete 

mellan Naturskyddsföreningarna i Bohuslän, Halland, Norra Älvsborg, Skaraborg och Södra Älvsborg 

där man kan läsa bland annat om:  

• Naturskyddsföreningens länsförbund  

• Regionala nätverk -Handla Miljövänligt-, Skogs-, Strandskydds, Västerhavsnätverk  

 

7 OM FÖRENINGSHANDBOKEN 

Föreningshandboken uppdateras kontinuerligt. För att vara säker på att du har den senaste versionen, 

följ länken till detta dokument från hemsidan. Kontrollera datumet för senaste uppdatering.  

Föreningshandboken är till för att vara användbar i arbetet i göteborgskretsen, därför beskrivs 

riksföreningen bara kortfattat med länkar till deras hemsida.  

https://www.naturskyddsforeningen.se/
https://www.naturskyddsforeningen.se/om-oss/foreningen/
https://www.naturskyddsforeningen.se/aktuella-kampanjer-och-projekt/
https://www.naturskyddsforeningen.se/lar-dig-mer/
https://www.naturskyddsforeningen.se/om-oss/kontakta-oss/medarbetare-pa-rikskansliet/
https://bohuslan.naturskyddsforeningen.se/om-nib/
mailto:kansli.vast@naturskyddsforeningen.se
https://vast.naturskyddsforeningen.se/
https://vast.naturskyddsforeningen.se/
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I handboken ska man kunna finna svar på de flesta frågor som uppstår i föreningsarbetet, men tanken 

är också att medlemmar som nyss har engagerat sig ska kunna få en snabb överblick av kretsen.  

Saknas något? Är något oklart eller ofullständigt? Om du har synpunkter på innehållet eller vill bidra 

med information, hör av dig till Gunnar Isaksson som är ansvarig för uppdatering av förenings-

handboken:  gunnarisaksson49@gmail.com  eller mobil: 0735-08 00 98 

 

 

  

mailto:gunnarisaksson49@gmail.com

